INTERCLUB CATEGORIE JEUNES

GESTION INFORMATIQUE CNC ALES

Lieu: Nimes
Date: Dimanche 22 mai 2022

Echauffement : 8h30
Début de la premiere réunion : 9h30
100 papillon jeunes
gargons100 dos
jeunes filles
100 brasse jeunes
gargons100 nage
libre jeunes filles
Pause 15min
4*200 nage libre
gargons4*100 4
nages filles

Echauffement : 14h00
Début de la premiére réunion : 15h00
100 papillon filles
jeunes 100 dos
gargons  jeunes
100 brasse filles

Jeunes
100 nage libre gargons
JjeunesPause 15min
4*200 nage libre filles
Jjeunes 4*100 4 nages
gargons gargons

Pour les interclubs jeunes récompense: Coupe pour |'équipe fille et coupe pour |'équipe
gargonqui se classe premiere + médaille aux nageurs des trois premieres équipes filles et
trois premieres équipes gargons dans la catégorie avenirs et dans la catégorie jeunes



