QUATRIEME ETAPE NATATHLON JEUNES

TROISIEME ETAPE NATATHLON AVENIRS
GESTION INFORMATIQUE CD GARD
Lieu: ALES Date: Dimanche 27 mai 2018 ALES

1™ réunion Echauffement 8h30/Début de la réunion : 9h30

Pass'compétition
200 4 nages filles jeunes// 200 4 nages gargons jeunes
50 nage libre filles avenirs 2009 et aprés// 50 nage libre gargons avenirs 2008 et aprés
100 nage libre filles 2008 //100 nage libre avenirs 2007
50 papillon filles jeunes//50 papillon gargons jeunes
50 dos filles jeunes//50 dos gargons jeunes
100 brasse filles jeunes//100 brasse gargons jeunes
100 nage libre filles jeunes //100 nage libre gargons jeunes
200 papillon filles jeunes//200 papillon gargons jeunes
200 dos filles jeunes//200 dos gargons jeunes
50 papillon filles avenirs 2009 et apres//50 papillon gargons avenirs 2008 et aprés
100 papillon filles avenirs 2008//100 papillon gargons avenirs 2007
800 nage libre jeunes filles//1500 nage libre jeunes gargons

2° réeunion: Echauffement 14h00 début 15h00

400 nage libre filles jeunes// 400 nage libre gargons jeunes
400 nage libre filles avenirs 2008// 400 nage libre gargons avenirs 2007
50 brasse filles avenirs 2009 et apres //50 brasse gargons avenirs 2008 et apres
50 brasse filles jeunes//50 brasse gargons jeunes
50 nage libre filles jeunes//50 nage libre gargons jeunes
100 papillon filles jeunes//100 papillon gargons jeunes
50 dos filles avenirs 2009 et aprés //50 dos gargons avenirs 2008 et aprés
100 dos filles avenirs 2008//100 dos garcons avenirs 2007
100 dos filles jeunes// 100 dos gargons jeunes
200 brasse filles jeunes// 200 brasse gargons jeunes
200 nage libre filles avenirs 2009 et apres //200 nage libre gargons avenirs 2008 et apres
200 nage libre filles jeunes//200 nage libre gargons jeunes
100 brasse filles avenirs 2008//100 brasse gargons avenirs 2007
400 4 nages jeunes filles//400 4 nages jeunes gargons
Les épreuves de demi fond (800nI/1500 nl et 400 4 nages) sont réservées aux absents de
I'étape 3 du natathlon jeunes.
Récompenses natathlon jeunes : médailles pour les trois premiers par année dadges
(J1/32/33 et diplome pour les 10 premiers par année d'dge)
Récompenses natathlon avenir: médailles aux trois premieres filles 9 ans et moins (2009) et
gargons 10 ans et moins (2008) et diplomes pour les 10 premiers et médailles aux trois
premieres filles 10 ans (2008) et gargons 11 ans (2007) et diplomes pour les 10 premiers
3 épreuves maximum pour les avenirs et 5 épreuves maximum pour les jeunes



