
3e MEETING DU GARD 
 

LAUDUN 
 

 

GESTION INFORMATIQUE CD GARD 
 

 

Samedi 18 mars 2017 
 

2 catégories : Juniors/seniors 

 

Echauffement 14h 

Début de la réunion : 15h 

 

50 m papillon 

100 m dos 

50 m brasse 

100 m nage libre 

200 m 4 nages 

Relais mixte 4 x 50 m nage libre 

(2 garçons-2filles) 

100 m papillon 

50 m dos 

100 m brasse 

50 m nage libre 

Relais mixte 4 x 50 m 4 nages 

(2 garçons-2filles) 
 


