
REGLEMENT:NAGEUR COMPLET AVENIRS  

Filles 07 et après et garçons 06 et après  
 

 
Cette compétition est ouverte à tous les enfants titulaires du pass'compétition 

de la catégorie avenirs. 

 

Ce challenge se déroulera sur 6 épreuves.  

Le challenge avenir niveau 1: 50 papillon, 50 dos, 50 brasse, 50 nage libre, 200 

nage libre et 100 4 nages 

Le challenge avenir niveau 2: 100 papillon, 100 dos, 100 brasse, 100 nage libre, 

400 nage libre et 200 4 nages 

 

Le classement se fera à l'addition des points à la table de cotation. Tous nageurs 

ayant participé à au moins une épreuve sera classé. 

 

Récompenses : Pour le challenge avenirs niveau 1 : 3 médailles et des diplômes 

pour les 15 premiers ; pour les challenges avenirs niveau 2 3 médailles et des 

diplômes pour les 15 premiers  

 
Pour participer au  niveau 2 il faut avoir réalisé au moins 1 des 2 temps de la 

grille ci-dessous. 

 
GRILLE DE QUALIFICATION POUR ACCEDER AU NIVEAU 2 AVENIRS GARCONS 

200 NAGE LIBRE AVENIRS GARCONS 3'15'00 

100 4 NAGES AVENIRS GARCONS 1'40''00 

 

GRILLE DE QUALIFICATION POUR ACCEDER AU NIVEAU 2 AVENIRS FILLES 

200 NAGE LIBRE AVENIRS FILLES 3'20'00 

100 4 NAGES AVENIRS FILLES 1'45''00 

 

  



PREMIERE ETAPE NAGEUR COMPLET AVENIRS 

 NIVEAU 1 

LIEU: NÎMES  
 

Dimanche 22 janvier 2017 

 

Echauffement : 13h30 

Début de la réunion : 14h15 

 

 

100 m 4 nages pass'competition 

 

200 nage libre filles  

200 nage libre garçons 

 

100 4 nages filles 

100 4 nages garçons 

 

 

 

Les 200 mètres nage libre se feront à deux par ligne. 
 

 
GRILLE DE QUALIFICATION POUR ACCEDER AU NIVEAU 2 AVENIRS GARCONS 

200 NAGE LIBRE AVENIRS GARCONS 3'15'00 

100 4 NAGES AVENIRS GARCONS 1'40''00 

 

GRILLE DE QUALIFICATION POUR ACCEDER AU NIVEAU 2 AVENIRS FILLES 

200 NAGE LIBRE AVENIRS FILLES 3'20'00 

100 4 NAGES AVENIRS FILLES 1'45''00 

 


