e

P
‘ ﬁ:ATATION ;.

pemm

REGIONAL DU
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

== |
——— /“:w(\r-\ == = I> < 1a Région ‘...
£ a <12, {13 Languedoc g LE GARD - _=S
-~ = = ,Dl('\ Roussillon DEPARTEMENT
='NTMES )



Le NAUTIC CLUB NIMOIS

organise son 3¢ Meeting

- Ce meeting est réservé aux nageuses et nageurs
de séries nationales jeunes et TC

- En fonction du nombre d’engagés le club se réserve le droit de

modifier les heures de départ ainsi que le nombre de séries .

-Le droit d’engagement est fixé d 7€ par épreuve .

-Finale A/B TC - Finale C 99 et ap (sur 50-100-200)

Les finales se nageront a 10.

Les engagements se feront par extranat. Date limite d’engagement

le vendredi 12 Décembre minuit.

RECORDS DU BASSIN NEMAUSA

DAMES | EPREUVES | MESSIEURS
KROMOWIDJOJO |RANOMI | PAYSBAS | 25.10 50NL  |GILOT FABIEN | CN MARSEILLE
KROMOWIDJOJO |RANOMI | PAYSBAS | 54.20 | 100NL |KEBAB NABIL | CN MARSEILLE
HEEMSKERK FENIKE PAYSBAS | 1.57.69| 200NL |AGNEL YANNICK NICE
MUFFAT CAMILLE NICE 4.12.66| 400NL |AGNEL YANNICK NICE
VERGER GOURSON|MARGAUX ACBOULOGNE | 8.48.90| 800NL |BOUCHAUT  |IORIS TOEC
MULLER AURELIE |[SARREGUEMINES 16.39.64] 1500NL |BOUCHAUT  |JORIS TOEC
MAHIEU PAULINE | USSTANDRE | 29.30 | 50DOS |LACOURT CAMILLE | CN MARSEILLE
CASTEL ALEXIANE TOEC 1.01.75| 100D0S |LACOURT CAMILLE | CN MARSEILLE
VAN ROUWENDAL|{SHARON | PAYSBAS |2.11.49| 200D0S |MATHIEU GEOFFROY }T CLERMONTOI
BAUDRY ANDREA | CN MARSEILLE | 32.37 | 50 BRASSE |PEREZ D'ORTONGIACOMO | CN MARSEILLE
DEBERGHES FANNY ASPTT 1.10.10 | 100 BRASSE |PEREZ D'ORTONGIACOMO | CN MARSEILLE
DEBERGHES FANNY ASPTT 2.29.64 | 200 BRASSE |PEREZ D'ORTONGIACOMO | CN MARSEILLE
VAN ROUWENDAL|{SHARON | PAYSBAS | 26.20 | 50 PAPILLON |MUNOZ PEREZ |RAFAEL | CN MARSEILLE
BRUNO JUSTINE | BEAUVAIS | 1.00.97 |100 PAPILLON|MEYNARD  |WILLIAM | CN MARSEILLE
GRANGEON LARA  |CN CALEDONIENS 2.14.77 | 200 PAPILLON|ROCH NANS CANET 66
GRANGEON LARA  |CN CALEDONIENS 2.16.74 | 200 4NAGES |PEDURAND  |GANESH TOEC
GRANGEON LARA  |CN CALEDONIENS 4.38.67 | 400 4NAGES |CHATELAIN  |YANNICK NIMES
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Echauffement 15h30
Début 16h45

Vendredi

Echauffement 07h15
Début des épreuves 08h45

Echauffement 07h15
Début des épreuves 08h45

50 NL

50 NL

50 B

50B

50D

50D

50P

50 P

800 NL(3séries max)

800NL(3séries max)

Récompenses 800 NL

Finales

50 P

Samedi Dimanche
100 NL 100 NL
200 NL 200 NL
200D 200D
100D 100D

400 NL (SL) 400 NL (SH)

400 4N (SL) 400 4N (SH)
100B 100B
100P 100P
200 P 200 P
200B 200B
200 4N 200 4N

50 P

1500 NL (SL) 2séries

1500 NL (SL)2 séries

50D

50D

Récompenses 50P/50D

Echauffement 15h30
Début des épreuves 17h00

Echauffement 14h30
Début des épreuves 16h00

50B

50 B

Finale A & B* - Finale

Finale A & B* - Finale

50 NL

50 NL

[Récompenses 50B/50NL

Cadets Cadets
Samedi Dimanche
100 NL 100 NL
200 NL 200 NL
200 4N 200 4N
Récompenses Récompenses
100P 100P
200 P 200P
400 4N (SR) 400 4N (SR)
Récompenses Récompenses
200D 200D
100D 100D
400 NL (SR) 400 NL (SR)
Récompenses Récompenses
200B 200 B
100B 100B
1500 ( SR) 1500 NL ( SR)
Récompenses Récompenses




RECOMPENSES

A l'issue de la compétition un classement a la table de cotation sera effectué:

-Les 5 premieres filles et garcons seront récompensés
-1°" : 1200 €- 2¢ 1000 € - 3¢ 800 € - 4° 600 € - 5¢ 400 €
-Ces classements se feront uniquement en finale A

Reglement:

Pour pouvoir bénéficier de cette récompense les nageurs devront avoir réalisé une performance

du tableau ci-dessous .

n cas d’égalité : le montant de la prime correspondant a la place obtenue s’ajoute a celui de la place
suivante. Le total étant divisé par deux pour récompenser équitablement les deux ex aequo.
Les nageurs devront participer aux finales
Les nageurs récompensés devront étre présents au moment de la remise
de la récompense.
CHAQUE RECORD DU MEETING RECEVRA UNE PRIME DE 150€

EPREUVES DAMES MESSIELRS
SOML 27.60 24,00
100ML 59.50 52.60
200ML 2.07.60 1.55.40
400ML 4.26.50 4.05.30
S00ML 8.07.00 8.28.00
1500ML 17.22 16.11
50 DO5 31.80 28.20
100 DOS 1.06.80 59.60
200 D05 2.22.30 2.09.00
50 BRASSE 34.70 30.50
100 BRASSE 1.14.80 1.05.90
200 BRASSE 2.40.80 2.21.60
50 PAPILLON 29.50 26.20
100 PAPILLOMN 1.04.00 57.40
200 PAPILLOM 2.21.10 2.07.50
200 4N 2.24.30 2.10.20
400 4p 5.04,00 4.34.70
FINALE A uniquement

m Les 3 premiers de chaque course

seront récompensés



