
CHAMPIONNAT REGIONAL DES MAITRES

BAGNOLS SUR CEZE SAMEDI 6 JUIN

BASSIN DE 50 M DECOUVERT

ECHAUFFEMENT A 15H, EPREUVES A 16H

PROGRAMME

50 NL

100 B

200 D

50 P

100 NL

400 NL

200 B

50 D

100 P

200 NL

Une série de 800 NL pourra être organisée selon le nombre d’engagements

50 B

100 D

200 P

200 4N

PAUSE

RELAIS 4X50 NL (fille, garçon, mixte)

Engagements (fichiers Nat2i): dominique.train@orange.fr

Engagements individuels : 3 €

Engagements relais : 3 €

A l’issue de la journée, il vous sera proposé un buffet pour une participation de 5 €

par personne.

Nous vous demandons de bien vouloir nous envoyer vos engagements ainsi que votre

confirmation de participation au buffet au plus tard le 1er juin à :

Dominique TRAIN

285, chemin du Bois de Mittau

30000 Nîmes

04.66.23.38.32


